附件1：
砺行书院2025-2026学年第一学期主题班会选题参考
	序号
	建议召开时间
	主题
	参考内容

	1
	2025年9月30日前
	新学期适应性教育主题班会
	[bookmark: _GoBack]结合基孔肯雅热疫情防控、开学安全教育、心态调整等开展新学期适应性教育。新生班级可通过团体辅导增进同学认识，帮助适应新学期节奏，强调校规校纪和安全防诈意识；老生班级注重调整心态回归学习生活，加强学风建设专项教育；毕业生班级明确毕业要求，规划实习安排，注意求职过程中安全事项。

	2
	2025年10月26日前
	爱国主义教育主题班会
	结合抗战胜利80周年、国庆节、中秋节、校史校情等主题，深化爱国主义教育和中华优秀传统文化教育。新生班级重点通过集体活动与校史学习，培养归属感，懂得爱国始于爱校荣校。老生班级侧重理性思考，将爱国情怀转化为学习报国的内在动力，并规范网络言行。毕业生班级强调职业报国，引导其将个人理想融入国家需要，在求职与工作中恪守责任、维护国家利益。

	3
	2025年11月30日前
	生涯发展
主题班会
	立足专业前景与个人成长，引导学生合理规划未来。新生班级侧重专业认知与兴趣探索，鼓励参与实践，奠定学业基础。老生班级着重目标管理与技能提升，明确学习方向，积极考取证书与实习预备。毕业生班级聚焦求职实战，详解毕业流程与实习安排，强化简历面试技巧与就业安全防范，顺利实现从校园到社会的过渡。

	4
	2025年12月20日前
	道德诚信教育主题班会
	围绕期末考试、学术规范与日常生活开展诚信教育。新生班级强化校规校纪和考试诚信；老生班级深化学术道德与借贷诚信；毕业生班级聚焦职业伦理，警惕求职陷阱，恪守契约精神，维护个人与学校声誉，走好职场第一步等。
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